Zalgcznik do zarzgdzenia nr 2412020
Dyrektora Zespotu Placowek

Oswiatowych nr 3 w Mtawie
z dnia 20 maja 2020 r.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA PODCZAS DZIALALNOSCI SZKOLY

PODSTAWOWEJ NR 7 W MLAWIE FUNKCJONUJACEJ W CZASIE STANU
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EPIDEMICZNEGO ZWIAZANEGO Z COVID-19

§1
Wstep

Instrukcje wprowadza si¢ majac na uwadze konieczno$¢ zapewnienie bezpiecznego pobytu
uczniow w placowce w okresie zagrozenia w sytuacji obowigzujgcego stanu
epidemicznego, zwigzanego z wirusem Covid-19.
W szkole mogg by¢ organizowanie :

a) zajecia swietlicowe dla uczniéw klas I — III z mozliwo$cig realizacji podstawy

programowej,
b) konsultacje przedmiotowe,
C) zajecia rewalidacyjne.

§2

Organizacja opieki w czasie zaje¢ Swietlicowych

Rodzice zainteresowani opicka $wietlicowg zglaszajag do wychowawcy che¢ postania
dziecka od poniedziatku danego tygodnia, do wtorku poprzedzajacego ten tydzien do
godziny 14.00.

Zajecia Swietlicowe organizowane bedag w godzinach od 7.00 do 15.00.

Jedna grupa dzieci powinna przebywac w jednej i statej sali.

W miar¢ mozliwosci do grupy przyporzadkowani beda ci sami nauczyciele.

W celu zachowania bezpieczenstwa i profilaktyki zachorowan na choroby zakazne
(w tym w szczegolnosci Covid-19) w okresie obowigzywania stanu epidemicznego
1 wprowadzonych przez MEN ograniczen w dzielnosci placowek o$wiatowych ustala sie
liczebnos$¢ na 11 dzieci w grupie.

Minimalna przestrzen do zajgé¢ dla ucznidow w sali nie moze by¢é mniejsza niz 4m? na
1 osobe (ucznidw i nauczycieli).

Sale, w ktorych przebywaja dzieci powinny by¢ raz na godzine wietrzone, W czasie
przerwy, a W razie potrzeby takze w czasie zaje¢ — W czasie wietrzenia sali dzieci
przebywaja poza salg zachowujac dystans spoteczny minimum 1,5 m.

Z sali powinny by¢ usunigte przedmioty i sprzgty, ktore nie moga by¢ w skuteczny sposob
zdezynfekowane np.: pluszowe zabawki, klocki itp.

Przybory do ¢wiczen wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub
dezynfekowac.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do placowki i1 z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek.
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Organizacja pracy powinna wyklucza¢ spotykanie si¢ ze soba grup - nalezy zapewnic rozne
godziny przyjmowania do placéwki poszczegdlnych grup lub rozne godziny przebywania
na korytarzu w czasie przerw lub w sali gimnastycznej i boisku.
Uczen przebywajac w szkole musi posiadac tylko wtasne przybory — uczniowie nie moga
wymieniaé si¢ przyborami.
W czasie korzystania z sali gimnastycznej moga przebywa¢ maksymalnie 2 grupy uczniow.
Nauczyciel prowadzacy zajecia organizuje przerwy dla swojej grupy — nie rzadziej niz
45 minut 1 sprawuje opieka nad swoja grupa w czasie przerwy.
W czasie przerwy uczniowie musza zachowa¢ miedzy sobg dystans spoteczny minimum
1,5m.
Uczniowie mogg korzysta¢ z boiska szkolnego oraz przebywaé na §wiezym powietrzu na
terenie szkoly, jednak musi by¢ zachowana zmianowos¢ grup 1 dystans miedzy nimi.
Nie nalezy organizowa¢ wyjs¢ poza teren szkoty.
Opiekunowie podczas wykonywania obowigzkow stuzbowych powinni zachowywac
miedzy sobg dystans spoteczny min. 1,5 m oraz dystans 2 m w stosunku do dzieci.
Opiekunowie grupy $wietlicowej przejmujacy lub przekazujacy opieke nad uczniami
zachowuja dystans 2 m 1 noszg maseczki ochronne lub przylbice.
Personel kuchenny 1 pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakty
Z uczniami oraz nauczycielami.
Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.
Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placowce tylko do osob zdrowych
1 do niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci:

a) ostona nosa i ust (maseczka lub przylbica),

b) r¢kawiczki jednorazowe,

€) dezynfekcja rak.

§3

Zasady przyprowadzania i odbierania dzieci

Rodzice ubiegajacy si¢ o przyjecie do szkoty w okresie epidemicznym przy ograniczonej
liczbie dzieci w grupie zobowigzani sg zlozy¢ o$wiadczenie, ktérego wzor stanowi
Zalacznik nr 1.

Rodzice i uprawnieni opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dziecko do/z placowki
zobowigzani sa zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw szkoly oraz
innych ucznioéw i ich rodzicow wynoszacy minimum 2 m.

Rodzice doprowadzaja dziecko do punktu odbioru dziecka (drzwi wejsciowe do budynku
szkoty) z zachowaniem zasady dystansu spotecznego minimum 2m.

W punkcie odbioru dziecka mierzona jest temperatura ciala.

Do placowki moze uczgszcza¢ jedynie dziecko zdrowe, bez objawdw chorobowych
sugerujacych chorobg zakazna.

Dziecko do placowki jest przyprowadzane i odbierane przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu dziecka przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych nie nalezy przyprowadza¢ dziecka do placowki.

Dziecko jest doprowadzane do szkoty w maseczce, ktdra rodzic zabiera ze soba.
Obowiazuje zakaz przynoszenia zbednych przedmiotéw np. zabawek.
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§4

Organizacja opieki w czasie konsultacji

Rodzice zglaszaja do wychowawcy che¢ uczestnictwa dziecka w konsultacjach od
poniedziatku danego tygodnia, do wtorku poprzedzajacego ten tydzien do godziny 14.00.
Opieka nad uczniami w czasie prowadzonych konsultacji bedzie zorganizowana wedtug
ustalonego harmonogramu.

W sali w ktorej odbywac si¢ beda konsultacje na 1 ucznia oraz nauczyciela przypadac beda
4m?

W jednaj sali przebywac¢ moze maksymalnie 11 uczniéw wraz z nauczycielem.

W miar¢ mozliwos$ci na konsultacje nalezy wyznaczy¢ statg sale.

Grupy ucznidow przychodza na zajecia w ustalonych odstepach czasowych.

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.
Dystans spoteczny miedzy przebywajacymi w sali osobami musi wynosi¢ minimum 2 m.
Odlegto$¢ miedzy stanowiskami musi wynosi¢ minimum 1,5 m (1 uczen — 1 stolik).

. Opiekunowie podczas wykonywania obowigzkéw stuzbowych zobowigzani sg nosic¢

maseczki lub przytbice.

Uczniowie przynoszg wlasne przybory 1 podreczniki (nie nalezy wymieniac si¢ przyborami
1 podrecznikami).

Sale w ktorych przebywac beda uczniowie nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing.
W czasie przerwy uczniowie pozostaja pod opieka nauczyciela, zachowujac dystans
spoteczny minimum 1,5 m.

Uczniom nalezy przypomina¢ o cze¢stym myciu rak.

Niedopuszczalne jest organizowanie wickszych skupisk uczniow w jednym
pomieszczeniu.

Na konsultacje mogg uczeszczaé tylko dzieci zdrowe.

Nie moga uczeszczac uczniowie chorzy lub jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie,
jak tez w izolacji.

Podczas drogi do szkoly uczen jest zobowigzany zakrywac¢ nos i usta oraz zachowywac
dystans spoteczny.

Po wejsciu do szkoly nalezy zdezynfekowac rece.

W wejsciu do szkoty mierzona jest temperatura (rodzice muszg wyrazi¢ zgode na pomiar
temperatury w stosownym oswiadczeniu).

Uczniowie podczas pobytu w szkole zobowigzani sg do regularnego mycia rak.
Nauczyciele prowadzacy konsultacje zachowuja dystans spoteczny 2 m i nosza maseczki
ochronne lub przyltbice.

Rodzice uczniéw korzystajacych z konsultacji zobowigzani sa do podpisania stosownego
o$wiadczenia — Zalacznik nr 1.

Nalezy przygotowac $ciezke szybkiej komunikacji z rodzicami.

Po zakonczeniu zaj¢¢ uczniowie sg zobowigzani niezwtocznie opusci¢ budynek szkoty.
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Organizacja zaje¢ rewalidacyjnych

Na terenie szkoty dopuszcza si¢ organizowanie zaj¢¢ rewalidacyjnych.

Uczestnictwo w zajeciach jest dobrowolne.

Zajecia rewalidacyjne prowadzone sg indywidualnie.

Che¢ udzialu dziecka w zajeciach rewalidacyjnych na terenie szkoty rodzic zglasza
wcezesniej do wychowawcy klasy.

Na zajecia mogg uczeszezad tylko dzieci zdrowe.

W zajeciach nie mogg uczeszcza¢ uczniowie chorzy lub jezeli w domu przebywa kto$ na
kwarantannie, jak tez w izolacji.

W drodze do szkoly uczen jest zobowigzany zakrywac nos 1 usta maseczka.

Uczen po wejsciu do szkoly zobowigzany jest zdezynfekowa¢ lub umyc¢ rece.

W czasie pobytu w placéwce uczen zobowiazany jest zachowac dystans spoteczny minimum
1,5m.

Nauczyciele prowadzacy zajecia rewalidacyjne z uczniami zachowujg dystans 2 m i noszg
maseczki ochronne lub przylbice.

Nalezy przygotowac Sciezke szybkiej komunikacji z rodzicami.

Po zakonczeniu zaje¢ nalezy niezwtocznie opuscic¢ placowke.

§6
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przed wejsciem gtéwnym nalezy umiesci¢ numery telefonow do :

a) stacji sanitarno — epidemiologicznej,

b) stuzb medycznych,

c) organow z ktorymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow

chorobowych.

W wejsciu do budynku umozliwia si¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do rak oraz
zamieszcza si¢ informacje o obowigzku dezynfekowania rgk przez wszystkie osoby
wchodzace do szkoty.
Wszystkie osoby wchodzace do szkoty zobowigzane sa do dezynfekcji rak badz zatozenia
rekawiczek ochronnych.
Nie nalezy przekracza¢ wyznaczonych stref przebywania.
Przeprowadzajac dezynfekcje pomieszczen 1 powierzchni dotykowych, nalezy S$cisle
przestrzega¢ zalecen producenta. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbgdnego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw tak, aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw $rodkéw shuzacych do dezynfekeji.
Do dezynfekcji moga by¢ uzywane stosowne srodki oraz parownice.
Uczniom przed wejsciem do szkoty mierzona jest temperatura przy uzyciu termometru
bezdotykowego.
Wszyscy pracownicy szkoly w razie konieczno$ci maja zapewnione indywidualne srodki
ochrony osobistej — jednorazowe r¢kawiczki, ostong na usta i nos (maseczki lub przytbice).
Nauczyciele 1 inni pracownicy szkoty powinni zachowywa¢ dystans spoteczny miedzy
sobg wynoszacy minimum 1,5 m.
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. W ramach edukacji zwigzanej z wlasciwym wykonywaniem zabiegéw mycia rak
w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych umieszcza si¢ instrukcje mycia i dezynfekcji
rak.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
szczego6lnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze §wiezego powietrza
oraz po skorzystaniu z toalety.

Toalety i umywalki w tazienkach oraz powierzchnie dotykowe dezynfekowane sg na
biezaco — czynnosci te bedg monitorowane — Zalacznik nr 2.

Przed positkiem nalezy dezynfekowac blaty i krzesta oraz powierzchnie dotykowe
w ktorych przebywaja uczniowie.

W przypadku korzystania z sali gimnastycznej po kazdych zajeciach sprzet sportowy oraz
podioga powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany — je$li nie ma takiej mozliwosci nalezy
zabezpieczy¢ go przed uzyciem.

Szkota zabezpiecza minimum jedno pomieszczenie na izolatorium, w ktorym moze
przebywac dziecko z podejrzeniem choroby lub chore pod opiekg nauczyciela do czasu
przejecia opieki nad dzieckiem przez rodzicow lub zabrania dziecka przez stuzby
medyczne (gabinet pielegniarki szkolnej).

Pracownik sprawujacy indywidualng opieke nad uczniem przebywajacym w izolatorium
zobowigzany jest do zabezpieczenia si¢ w dostepne w placowce $rodki ochrony
indywidualnej.

§7

Tryb postepowania w przypadku stwierdzenia zagrozenia

Jezeli wynik kontroli zdrowia dziecka (np. podwyzszona/wysoka temperatura powyzej
+37,5°, dusznosci, kaszel itp.) budzi watpliwosci :

a) uniemozliwia si¢ jego przyjecie do szkoly, a nastepnic o decyzji odmownej
pracownik informuje dyrektora szkoty i odnotowuje si¢ ten fakt w rejestrze uwag —
zalacznik nr 3,

b) podczas pobytu dziecka w szkole fakt niedyspozycji zdrowotnej dziecka zgtasza
nauczyciel dyrektorowi placowki, ktory wydaje decyzje w sprawie umieszczenia
dziecka w izolatorium pod opieka znanego dziecku opiekuna - po umieszczeniu
dziecka w izolatorium o fakcie niedyspozycji zdrowotnej dziecka informowani sg
niezwlocznie jego rodzice/opiekunowie, a w razie koniecznosci stuzby ratownicze,
powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna oraz organ prowadzacy placowke.

Dyrektor zawiesza mozliwos$¢ uczeszczania dziecka do placowki do czasu wyzdrowienia
z jednoczesnym dostarczeniem zaswiadczenia od lekarza prowadzacego kiedy:

a) nastgpita odmowa przyjecia dziecka do placowki w momencie pierwszej kontroli
podczas przejmowania opieki nad uczniem,

b) doszto do umieszczenia dziecka w izolatorium, wezwania rodzicow i shuzb
medycznych w celu wykonania diagnostyki medycznej/leczenia,

c) doszlo do poinformowania placowki przez rodzicow o natozonej przez organy
sanitarno-epidemiologiczne w rodzinie, miejscu pracy rodzicow decyzji o:
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nadzorze epidemicznym, kwarantannie czy rozpoczetej procedurze diagnostyczne;j
w celu stwierdzenia/wykluczenia zachorowania na Covid-19 lub na inng zakazna
chorobe.
Dyrektor w momencie stwierdzenia u jednego ucznia z grupy zagrozenia epidemicznego :
a) zawiesza funkcjonowania calej placowki,
b) zglasza stwierdzone zagrozenie shuzbom sanitarno-epidemiologicznym,
C) zglasza stwierdzone zagrozenie organowi prowadzacemu placowke,
d) ustala w postgpowaniu wewngtrznym identyfikacje mozliwego kregu
oddzialywania zakazen,
e) rozpoczyna proces kompleksowej dezynfekcji pomieszczen placowki, zleca
specjalistycznej firmie kompleksowa dezynfekcje pomieszczen placowki,
f) poddaje si¢ innym decyzjom organu sanitarno-epidemiologicznego, organu
prowadzacego placowke 1 przekazuje te decyzje rodzicom i1 pracownikom szkoty.
Dyrektor w momencie stwierdzenia zagrozenia epidemicznego u pracownika,
zleceniobiorcy lub dostawcy ustug :
a) przeprowadza wewngtrzne postepowanie wyjasniajace identyfikujac krag
mozliwych zakazen,
b) informuje niezwlocznie organy sanitarno-epidemiologiczne, organ prowadzacy
szkote,
c) informuje niezwlocznie pracownikow, zleceniobiorcow i dostawcow ustug
o stwierdzonym zagrozeniu, zawiadamia o fakcie zgloszenia sprawy do organow
sanitarno-epidemiologicznym,
d) zawiesza dziatalno$¢ calej placowki.
Po powzigciu informacji, ze dziecko uczgszczajace do placowki lub czlonek jego
najblizszej rodziny zostali: objeci nadzorem epidemiologicznym, poddani kwarantannie,
poddani procesowi diagnostyki medycznej czy leczenia, zawiesza w obowigzkach
pracownikow majacych kontakt z dzieckiem 1 wprowadza inne zalecenia wydane przez
organy sanitarno-epidemiologiczne w porozumieniu z organem prowadzgcym placowke.
W celu ochrony danych osobowych, praw publicznych i godno$ci osob, w stosunku
do ktérych moze by¢ podejrzenie lub potwierdzenie zachorowania na Covid-19 lub inng
chorobe zakazng dyrektor placowki anonimizuje dane osobowe z wyjatkiem realizacji
obowigzku prawnego przekazania informacji wlasciwym organom panstwowym,

o ktorym mowa jest w art. 6 1 art. 9 RODO.



Wykaz telefonow alarmowych

| kontaktowych

112 — telefon alarmowy

999 — Pogotowie Ratunkowe

998 — Straz Pozarna

997 — Policja

23 654 33 82 — Urzad Miasta Miawa

23 654 35 73 — Stacja Sanitarno
Epidemiologiczna w Miawie

660 023 474 — kontakt z Dyrektorem

placowki



